
INFOS PRATIQUES

Durée : 1 jour
Horaires : 9h00 – 17h00
Lieu : CESIM Santé
Faculté de Médecine et des Sciences 
de la Santé de Brest

Dates : Nous consulter

Nombre de participants :
Minimum : 8 Maximum : 12

Candidatures : 
Bulletin de candidature, modalités et 
tarif sur www.cesim-sante.fr

Contact
02 98 01 80 21

            contact@cesim-sante.fr

Adresse postale :
Centre de Simulation en Santé 
Faculté de médecine et des sciences 
de la santé
22 rue Camille Desmoulins
CS 93837
29238 BREST Cedex

Accessibilité :
À l'UBO, l'espace Handiversité et un 
référent handicap formation continue 
et alternance vous accompagnent 
dans l’adaptation de votre parcours 
universitaire. 
Contactez le 02 98 01 80 42 dès le 
début de vos démarches.

Certification Qualiopi :
N° FR070336 du 10 décembre 2021

INTERVENANTS :
Formateurs habilités premiers secours, Médecins réanimateurs.

PUBLIC :
Tout intervenant en milieu maritime, plongeurs professionnels, encadrants.

PRÉREQUIS :
Etre titulaire du PSE 1 en cours de validité.

OBJECTIF GÉNÉRAL : 
Mettre à jour les compétences acquises en formation initiale PSE 1.
Intégrer les nouvelles recommandations afin d'adapter ses conduites à tenir.

OBJECTIFS SPÉCIFIQUES :
Prendre en charge des victimes en milieu maritime et contraint. Savoir gérer les 
facteurs humains en situation de crise.

CONTENU DE LA FORMATION :
Le contenu de la formation respecte :
- L’Arrêté du 21 juillet 2023 modifiant l'arrêté du 21 décembre 2020 portant
organisation de la formation continue dans le domaine des premiers secours.
- l'Arrêté du 27 octobre 2023 portant prorogation des attestations de formation
continue dans le domaine des premiers secours pour les années 2023 et 2024.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES :
Rappels théoriques.
Ateliers de secourisme.
Simulations de situations de secours sur plateforme de simulation maritime.

MODALITE D'EVALUATION :
L'évaluation est basée sur le Référentiel interne de l'organisme formateur habilité.
Une attestation de participation sera délivrée.

RESPONSABLES DE L’ENSEIGNEMENT : 
Pr Erwan L’HER, Directeur du CESIM Santé, Médecin réanimateur

PSE 1 - RECYCLAGE - PREMIERS SECOURS EN EQUIPE 
DE NIVEAU 1 (ORIENTATION MARITIME)




